
                                                                                                                               
  
 

 
 
RÜCKEN-MASSAGE  
(Preis: CHF 45.-- / 30 Minuten)    
(Preis: CHF 90.-- / 60 Minuten)    
 
 
Der Rücken ist der Träger des ganzen Oberkörpers mit allen Organen. 
Entsprechend häufig treten hier muskuläre Verspannungen und Beschwerden auf.  
 
Aufgrund der unausgewogenen Lebensweise in den so genannten zivilisierten Ländern, verfügt 
kaum noch jemand über eine völlig ausgeglichene Rückenmuskulatur.  
 
Rückenschmerzen, verspannte Muskeln, Kopfschmerzen, Probleme in der Statik/Haltung, 
Schmerzen im (Binde)Gewebe, Bandscheibenprobleme usw. sind mögliche Folgen. Viele dieser 
Symptome können aber ein Zeichen für eine gestörte Funktion oder eine chronische Belastung eines 
inneren Organs sein. 
 
 
 


