
        

   

IHR PERSÖNLICHES GESUNDHEITSZENTRUM – www.stress-coaching.ch  

 

CHRISTOPH BADER 

Terminvereinbarung Tel. ZSB: 061 261 33 22 / 079 286 33 23 

Psychophysiologische Stressregulation und Mentale Trainings 
Power Plate® Vibrationstraining Personal Training und Gruppe 
Gesundheits – Firmenangebote 
Oldtimer – Fahrdienst oldtimerrent.ch  079 288 33 22 
 

SHIRLEY HISCOCK 

Appointments: 079 129 82 58 

Craniosacral Therapy / Qi Gong 
 

SANDRA FELIX 

Terminvereinbarung: 079 920 40 68 

Autogenes Training, Stressprävention, Mentaltraining, Progressive 
Muskelentspannung 
 

JULIE STÖCKLI 

Terminvereinbarung: 076 399 97 58 

Logopädische Diagnostik, Therapie, Prävention und Beratung;  
Kinder und Erwachsene; Expertin für Stottertherapie 


