Nichts, was lebt, steht je still, sondern es fliessen stindig Energien. Wenn diese blockiert sind,
kommt es zu einem Stau — fiir unseren Korper bedeutet das, dass die Gesundheit gefdhrdet ist.
Meist merken wir nicht die Blockade, sondern leiden unter Schmerzen, Problemen, fithlen uns
nicht mehr wonhl

Yogaraum und Unterkunft: Restaurant Diana http://www.diana-

leukerbad.ch

Weitere Unterkiinfte www.majesta.ch

Preis:Workshop und Walliser-Abend: CHF 270

Unterkunft individuell buchbar: Restaurant Diana +41 27 472 79 00,
Majesta +41 27 47017 76

Anmeldung Workshop: Sandra Matteotti mail: cosima73@gmail.com
phone +41 79 701 41 22




