
	
  
	
  
	
  
Körper und Beine 
Oberarm- und Oberschenkelstraffung     
 
 

	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
   
 
Die notwenigen Hautschnitte werden dabei an die Innenseiten des Oberarmes bzw. des 
Oberschenkels gelegt. Narben sind permanent und werden immer sichtbar bleiben. Die nicht 
zu vermeidende Narbenbildung muss daher gut gegen das zu erwartende Resultat 
abgewogen werden.	
   
 

 
  
   

Bei einem ausgeprägtem Hautüberschuss an 
Oberarmen oder Oberschenkeln, z.B. nach 
starkem Gewichtsverlust, kann sich der 
Hautmantel nicht mehr von selbst straffen. 
Deshalb kann eine Straffungsoperation durch 
Entfernung der überschüssigen Hautanteile 
durchgeführt werden. Auch kann diese 
zusammen mit einer Liposuktion 
(Fettabsaugung) vorgenommen werden. 
	
  


