
Diamant-Mikrodermabrasion 
 

Die Luxusbehandlung mit Diamanten 
Bei der aus den USA stammenden neuesten Entwicklung im Bereich der 
Mikrodermabrasion kommen echte Diamanten zum Einsatz. 

 

Ein Handstück mit Diamantaufsatz wird unter Vakuum über die Haut geführt. Es 
erfolgt eine präzise, hochwirksame und dennoch sanfte Abtragung der oberen 
Hautzellen. Aufgrund der kontrollierten und fremdstofffreien Behandlungsweise 
eignet sie sich für alle Hauttypen. Ein filigranes Arbeiten auch sehr empfindlicher 
Haut, u.a. am Auge, ist möglich. Im Anschluss erfolgt eine Unterdruckmassage zur 
Stärkung der Gesichtsmuskulatur (Sofort-Lifting), die Durchblutung wird angeregt 
und somit der Hautstoffwechsel verbessert. Die Diamant Mikrodermabrasion zeigt 
folgende nachgewiesene Effekte: 

• Mechanische Entfernung von Unreinheiten 
• Bildung von Kollagen und Elastin 
• Stimulierung der Zellneubildung/Zellregeneration 
• Steigerung der Durchblutung 
• Verbesserung der Sauerstoffversorgung 

Unmittelbar nach der ersten Behandlung zeigt sich ein frischeres, rosiges, glatteres 
Hautbild mit einer spürbar feineren Textur und gleichmäßigerem Teint. Für ein 
optimales Ergebnis sind je nach Hautzustand und Behandlungsziel 6 bis 8 Sitzungen 
empfehlenswert. Bei mehrfacher Anwendung erreicht man eine stetige Verbesserung 
des Aussehens und der Hautstruktur. 

Diese innovative Behandlungsmethode wird eingesetzt 

• zur sofortigen Verfeinerung der Hautstruktur 
• zur Minderung der Faltentiefe, auch Augenfältchen 
• bei grobporiger, unreiner und fettiger Haut 
• bei Akne und Aknenarben 



• bei Altersflecken und hormonell bedingter Pigmentierung (Melasma, 
Chloasma) 

• zur Narbenbehandlung 
• zur Behandlung von Dehnungsstreifen 
• zur Vorbereitung der Haut zur effektiven Aufnahme von Wirkstoffen 
• zur kombinierten Behandlung vor und nach ästhetischen Eingriffen 

Die Behandlung ist absolut schmerzfrei. Es existieren keine Allergien, da keine 
Fremdstoffe auf die Haut einwirken. Sie lässt sich problemlos in den Alltag einbauen, 
eine Regenerationszeit der Haut ist nicht erforderlich. 

 

F.A.Q. 
WAS IST DIE DIAMANT-MIKRODERMABRASION? 

Die Diamant-Mikrodermabrasion ist ein effektives Peeling gegen Falten, 
Pigmentflecken, sonnengeschädigte Haut, Narben, Akne, großporige Haut und 
Dehnungsstreifen, für eine schöne, glatte Haut. 

Sie verwendet Diamantaufsätze, die Verhornungen der Hautoberfläche kontrolliert 
abtragen. Dadurch wird die Haut angeregt, neue Zellen zu bilden, um sich zu 
erneuern. 

Durch das schonende Abschleifen der abgestorbenen Hautzellen, wird die Haut für 
das Einschleusen von hochwertigen Wirkstoffen in weiteren Behandlunsschritten 
„geöffnet“. 

Neben der besseren Aufnahmefähigkeit für Pflegeprodukte, führt die 
Mikrodermabrasion zu einer verstärkten Bildung der Vorläuferzellen des 
Bindegewebes, der Fibroblasten (kollagenproduzierende Zellen), und stimuliert somit 
die Bildung neuer Kollagenfasern. Außerdem wird in den Zellen die Elastinbildung 
angeregt. Dadurch wirkt die Haut straffer und frischer, ihre Regenerationsfähigkeit 
wird deutlich beschleunigt. 

Unsere Hautzellen erneuern sich in einem regelmäßigen Zyklus. Diese Fähigkeit 
lässt jedoch mit zunehmendem Alter nach, die Folge ist eine Verschlechterung des 
Hautbildes. Um eine Verbesserung zu erzielen, ist es notwendig, die abgestorbenen 
Hautschichten abzutragen. Mit der Diamant Mikrodermabrasion wird eine sanfte und 
schmerzfreie Abtragung der oberen Hautschichten (Peeling) vorgenommen. Dadurch 
wird die natürliche Hautregeneration wieder angeregt und das Hautbild sichtbar 
verbessert.  

WELCHE ERGEBNISSE WERDEN ERZIELT? 

Die Mikrodermabrasion hat sich als wirkungsvoll erwiesen für die Behandlung bzw. 
Verbesserung von: 

• sonnengeschädigter Haut 



• fettiger Haut 
• feinen Linien und Falten 
• Mitessern und Milien 
• Aknenarben 
• Überpigmentierungen 
• trockener, schuppiger Haut 
• großporiger Haut 
• Verfeinerung des Hautbildes 
• Anregung der Zellerneuerung 
• Verminderung von Pigmentstörungen 
• Reduktion von Altersflecken und Mimikfalte 
• Verbesserung von großporiger und unreiner Haut 
• Reduktion von Cellulite und Dehnungsstreifen 

WIE FUNKTIONIERT DIE DIAMANT-MIKRODERMABRASION? 

Die Behandlung ist schnell, schmerzfrei und effizient. Sie verwendet keine Kristalle 
und keine chemischen Substanzen. Die Resultate sind vergleichbar mit denen von 
chemischen Peelings (z.B.Fruchtsäurepeeling) und von der Mikrodermabrasion mit 
Aluminiumoxydkristallen, jedoch ohne deren Nebenwirkungen. 

Je nach Hautpartie wird der passende Diamantaufsatz, mit dem die Abtragung des 
abgestorbenen Zellmaterials erfolgt, ausgewählt. Ein einstellbares Vakuum sorgt für 
die Entfernung der abgetragenen Hautpartikel. Dieser Vorgang dauert ca. 15 Minuten 
und ist schmerzfrei.  Jetzt ist Ihre Haut aufnahmebereit für Wirkstoffe, die in die Haut 
eingeschleust werden. Eine anschließende Maske dient zur Hautberuhigung.  

Zum Schluss wird die Abschlusspflege aufgetragen. Die besonderen Pflegepräparate 
schützen die Haut und versorgen sie mit effektiven Wirkstoffen. 

WIE KANN ICH DIE BEHANDLUNG UNTERSTÜTZEN? 

Das Ergebnis ist sofort sichtbar und verbessert sich von Behandlung zu Behandlung. 
Eine Kur von 10 bis 12 Behandlungen führt zu optimalen Ergebnissen. Aber auch für 
die regelmäßige Reinigung der Haut, z.B. einmal monatlich, oder bei Bedarf, ist die 
Mikrodermabrasion angezeigt. 

Die Mikrodermabrasion setzt neue Maßstäbe in der Hautpflege. Es ist keine invasive 
Behandlungsmethode. Sie können sofort nach der Behandlung Ihren normalen 
Aktivitäten nachgehen, ohne daß eine gewisse Zeit für die Abheilung erforderlich ist.  

Da es sich bei der Diamant Mikrodermabrasion um ein intensives Peeling handelt, 
bedarf es einer ebenso intensiven und konsequenten Heimpflege. 

Ihre Haut benötigt nach der Behandlung besonders viel Feuchtigkeit und Schutz. 
Verwenden Sie dazu regelmäßig die empfohlenen Systempflegeprodukte.  

Fragen? 

Rufen Sie uns an und vereinbaren Sie noch heute einen persönlichen 
Beratungstermin. 



Tel. +41 (0)44 556 74 99 

Standort 

Dufourstrasse 134A 
CH-8008 Zürich 

Öffnungszeiten 

MO 10:00 bis 18:00 Uhr 
DI 10:00 bis 20:00 Uhr 
MI 10:00 bis 20:00 Uhr 
DO 10:00 bis 20:00 Uhr 
FR 10:00 bis 18:00 Uhr 
SA Nach Vereinbarung 

 


