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Ausbildung 
 
1992 – 1996 
- Hanzehogeschool, Hogeschool van Groningen (NL) afdeling Fysiotherapie 
 
 
bisherige Tätigkeit 
 
1996 Kantonsspital Frauenfeld (TG) 
1997 – 1998 Physiotherapie Altstadt, Weinfelden 
1999 – 2000 Revalidatiecentrum Blixembosch, NL-Eindhoven 
2000 – 2001 Physiotherapie Retera, Luzern 
2002 – 2006 Physiotherapie Löwencenter, Luzern 
seit 2006 Physiotherapie Fanghöfli, Littau/Luzern 
 
 
 
Weiterbildungen 
 

• McKenzie, mechanical diagnosis and therapy par A, the lumbar spine 
• Manuelle Lymphdrainage 
• Manuelle Triggerpoint-Therapie Tp 1-3 inklusive Dry-Needling 
• Actieve revalidatie van de wervelkolom, a PRT Approach (IAS) 
• Tapen und Bandagieren 
• Pulmonale Rehabilitationstherapie 
• Kinesio-Taping 
• Fussreflexzonenmassage und Therapie (EMR anerkannt) 
• FDM – Fasziendistorsionsmodell nach S. Typaldos 


