Quand Eros
ravit Nos sens

Stage de Biodanza

Le mythe d'Eros et psyché raconte tout I'enjeu de l'intégration de la force de
vie avec la psyché humaine.

@ y Dates _
' : Du 18 au 20 juin 2017

Ariane Péclard-Sahli
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Stage de danse avec musique en live 7y

Au coucher du soleil a La Tourne, collaboration avec Christophe Erard,
(coucher a 21h30) repas autour du feu.
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24 juin 2017 de 15h & 23h

Emplacement
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Stage de danse avec musique en live

Au lever du soleil a la Tourne, collaboration avec Christophe Erard, 5h-12h
(lever du soleil a 5h35). Musique en live, méditations, yoga, expression vocale.

® ©
25 juin 2017 de 5h & 12h

Emplacement
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Stage de danse avec musique en live v .- R

Lever du solell, plage d"Yvonand, (lever du soleil a 5h49). Musique en live,
méditations, yoga, expression vocdle.

® ©
9 juillet 2017 de 5h30 & %h

Emplacement

Yvonand

) Ariane Péclard-Sahli -
www.bioyoga.ch
ariane@bioyoga.ch
+41 78 686 12 96




Biodanza et peinture

Stage de Biodanza

Danser et peindre chaque couleur par le mouvement et I'écriture.
Elargir sa palette expressive et existentielle. La créativité révele et dévoile nos
richesses, stimule notre vitalité et notre joie de vivre.

@ @ y Dates _
' : Du 18 au 23 juillet 2017

Ariane Péclard-Sahli
www.bioyoga.ch
ariane@bioyoga.ch
+41 78 686 12 96
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Biodanza et argile

Stage de Biodanza

La danse et le contact avec l'argile peuvent induire des vivencias intenses
et profondes. Elles permettent une connexion avec la terre originelle, avec
notre corps, avec les profondeurs et les mystéres de la vie. Les vivencias avec
I'argile intensifie les sensations d'étre vivant.

Un stage tres puissant !

Dates

@ 2 Du 24 au 27 juillet 2017

N mplacement

Ariane Péclard-Sahli
www.bioyoga.ch
ariane@bioyoga.ch
+41 78 686 12 96
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Stage de danse avec musique en live *jWCAE

Au coucher du solell a La Tourne, collaboration avec Christophe Erard,
(coucher du soleil a 20n20)

Musique en live, méditation, yoga, expression vocale, danses et repas autour
du feu.
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26 ao(t 2017 de 14h & 22h

Emplacement

La Tourne «
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Stage de danse avec musique en live voC

Au lever du soleil a la Tourne, collaboration avec Christophe Erard, 6h-15h.
(lever du soleil a 6h45)
Musique en live, méditation, yoga, et land art.

® ©
27 ao(t 2017 de 6h a 15h

Emplacement
) Ariane Péclard-Sahli
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