
 

 

Operationen am Knochengerüst des Gesicht 

Kinn – Untergesicht  

Das Kinn und die Nase bilden die sogenannte zentrale Gesichts-pyramide. Diese Pyramide bildet 
einen wichtigen ästhetischen Komplex. Durch Veränderungen dieses Komplexes wird die zentrale 
Harmonie des Gesichts verändert. 
Bei der Genioplastik kann das Kinn nach vorne und hinten, aber auch nach cranial und caudal 
verschoben werden. Letzteres bewirkt, dass ein zu langes Kinn verkürzt und ein zu kleines Kinn 
verlängert werden kann.  

 
Operationsdauer ca. 3 Stunden, postoperativ zu beachten: 

• Kopfverband für 24 Stunden 
• Mundöffnungstörung 
• Weiche Kost für 3 Wochen 
• Fädenentfernung nach 10 Tagen 
• Nach 14 Tagen wieder gesellschaftsfähig 
• Kein Sport für 6 Wochen 
• Keine Sonnenbäder oder Sonnenbank 
• Plattenentfernung nach 6 Monaten. 

 


