
 

 
 

MENU 1    FR.15.50 
 

Menu du Lundi 16 janvier 2017 
 

Crème de carottes 
 

******** 
Spaghetti carbonara  

 
 
  

 Menus du Mardi 17 janvier 2017 
 

Potage parmentier 
 

*********          
Rigatoni aux dés de jambon de parme 

tomates et piment 
  
 
 
 

Menus du Mercredi 18 janvier 2017 
 

Velouté de poireaux 
 

******** 
Risotto aux champignons 

  
  
  

Menus du Jeudi 19 janvier 2017 
 

Salade Mêlée  
 

******** 
Tortellini aux noix et gorgonzola 

 
    

Menus du Vendredi 20 janvier 2017 
 

Soupe aux légumes  
 

******** 
Penne aux crevettes et courgettes  

 
   

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

MENU 2    FR.18.50 

 
Menu du Lundi 16 janvier 2017 

 
Crème de carottes 

******** 
Émincé de poulet au paprika fumé   

 
servit avec couronne de riz aux légumes 

 
  

Menus du Mardi 17 janvier 2017 
 

Potage parmentier 
 

********* 
Jambon braisé aux porto et champignons  

 
Servit avec pommes frites et aubergines confites   
 

Menus du Mercredi 18 janvier 2017 
 

Velouté de poireaux  
 

******** 
Émincé de bœuf  au basilic  

 
Avec tagliatelle et jardinière de légumes  

 
Menus du Jeudi 19 janvier 2017 

 
Salade Mêlée  

 
******** 

Steak de cheval sauce à l’échalotes confites  
 

Servit avec pommes duchesse et carottes glacées  
 

Menus du Vendredi 20 janvier 2017 
 

Soupe aux légumes 
 

******** 
Filet de plie poché au vin blanc   

 
Servit avec  pommes de terre écrasée à l’huile 

d’olives ail et herbes provençale       
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