L0 soleil, le goat des plats
authettiques du sud de € talie,
aw Carbouia, il ne manque que

le bruil des, vagues

Tous nos plats sont cuisinés a la minute
avec des produits frais






SALADE VERTE ...,
SALADE MELEE ........oooocoooeeeeeeeeeeeeeeeee e
BRUSCHETTA AL POMODORO ...,
ANTIPASTO ITALIANO ...
Artichauts, bouquet de champignons, tomates séchées,
olives, Grana, Pecorino, jambon de Parme, salami piquant

INSALATA DI MARE.......cooooiiiiiieie e

CARPACCIO DE BQEUF .......cccooooiiiiiiiiiciciicccseeneiessee e
mariné avec roquette et copeaux de Grana

CARPACCIO DE POULPE.............ccoooiiiiimiiriiieiienseieseieseeeesseenns
GAMBAS ET ARTICHAUTS. .....coooiiiiiiiniseses e

sur son lit de roquettes, tomates cerises,
copeaux de Grana et créme balsamique

ASSIETTE DE JAMBON DE PARME ........ccoccoomiiiiimicinecri,

....... 6.-

....... 9.

..... 8.50



SALADE BUFALONE E PARMA .........cooiiiiiimiiitiieeeeeveeeeeeneeenon

roquette, tomate, mozzarella di bufala, jambon de parme,
basilic, vinaigre balsamique

SALADE CAPRESE DI BUFALA ..o

tomate, mozzarella di bufala,basilic, huile d’olive

SALADE CALIFORNIA .....cooooiiiiee e

salade verte, tomate, mais, pommes, ananas, poulet grillé

SALADE CARBONIA .......coooioioie e

salade verte, tomate, roquette, gambas, jambon de Parme,
salami piquant, olives, copeaux de Grana,
vinaigre balsamique

SALADE CHEVRE CHAUD ... o

salade verte, roquette, chévre chaud, noix, miel,
vinaigre balsamique

SALADE PAYSANNE ........cooooiiiiiiiieeeeee e

salade verte, tomate, champignons de paris, lardons,
croGtons, ceuf dur



PENNE ALLA CARBONARA ..o
lardons, ceuf

PENNE ARRABIATA ... oo
huile d’olive, ail, piment, sauce tomate, persil

BUCATINI ALLAMATRICIANA ...
sauce tomate, lardons, oignon, persil

PENNE NAPOL ...
sauce tomates, basilic

PENNE ALTONNO . ......oiiiiiiiee s
sauce tomates, olives, thon, oignons

SPAGHETTI AGLIO E OLIO PEPERONCINO .....oooooooeeeee.
huile d’olive, ail, piment, persil

SPAGHETTI SOLANUM & BASILICUM ..o,
huile d’olive, tomates cerises, basilic

SPAGHETTI ALLO SCOGLIO ...
fruits de mer, vongole, moules, ail, gambas, sauce tomate,
tomates cerises, persil

SPAGHETTI ALLE VONGOLE ...,
huile d’olive, vongole, ail, persil

TAGLIATELLE AL ZAFFERANO ..o
gambas, courgettes, creme, safran, ail

FARFALLE AL SALMONE ... e
saumon fumé, oignon, creme, tomates cerises

ORECCHIETTE SARDEGNA .. ..o
gambas, roquette, tomates cerises, ail

SPAGHETTI CARBONIA ..o
aubergines, mozzarella, tomates cerises, ail

STROZZAPRETI CARBONIA ...
panier de parmesan du chef, saucisse de porc, champignons,
flambée au vin blanc, creme,ail

PARMIGIANA ...
gratin d’aubergines, sauce tomate, mozzarella,
servi avec une salade verte (min. 25)

* pates penne sans gluten sur demande



balled
(20 min. de cuisson)

RISOTTO ALLA PESCATORA ... 28.-
fruits de mer, vongole, moules, gambas, ail

RISOTTO AL GORGONZOLA ......oooooioiii 24—
gorgonzola, panier de parmesan du chef

RISOTTO AUX BOLETS ... 26.—
bolets, ail, vin blanc, grana

GNOCCHETTI SARDI ...ttt 23.-
pates de blé dur, sauce tomate, saucisse de porc, pecorino répé

FREGOLA SARDA AU PARMESAN ..., 23.-
pates typiques sardes de blé dur

FREGOLA SARDA AUX FRUITS DEMER................ccoooioiiiii. 28.—-
pétes typiques sardes de blé dur

T~ow

FRITES - oo 7.50
CHICKEN NUGGETS & FRITES, ..o 12.-
légumes

PATES AU BEURRE .........oooiiooeeeeeeeeeeeeeeeee e 1M.-
PATES NAPOLI ... 122

sauce tomate



ENTRECOTE PARISIENNE ... oo 31.-

sauce maison

ENTRECOTE DE BQEUF ..o 37~
SAUCE MONIIES ... 8.—
SAUCE TOF@STIEI..............ooooooooooeeeoeeeeeeee e 6.—
CATE @ PariS........co..coovoooooooeoeeeeeeeeee e 4.-
TAGLIATADE BQEUF ......ccoooooo e 39.-
sur son lit de roquette, copeaux de Grana

CORDON BLEU MAISON 650gr (min. 20 mm)........cc.coooooiiiiininnnn. 40.—
escalope de porc, fromage raclette, jambon cuit

SCALOPPINA DI VITELLO AL MARSALA ou ALLIMONE ..................... 31.-
SCALOPPINA ALLA MILANESE .........ccooooiiiiiiiiiiioiie s 29—

Toutes nos viandes sont servies avec frites et [égumes
Provenance de nos viandes: suisse

FILETS DE PERCHE DU CHEF OU AGRUMES ..., 32.—
beurre, vin blanc, persil, servis avec riz, chips maison
ou frites et légumes

GAMBAS A LAPROVENGALE ... 35.-
servies avec riz, chips maison ou frites

FRITTURA CALAMARI ..o 30.—
MOULES MARINEES servies avec frit€S ... 24.—

PORTION DE FRITES en accompagnement..............ccocccnericn. 4.50



MARINARA e
tomate, ail, basilic

MARGHERITA ...
tomate, mozzarella, origan

BU R A L A oo
tomate, mozzarella di bufala, basilic

NAPOLETANA ..o
tomate, mozzarella, anchois, capres, origan

PROSCIUTTO ...
tomate, mozzarella, jambon cuit

PROSCIUTTO E FUNGHI ...
tomate, mozzarella, jambon cuit, champignons

CALABRESE .........oooooooeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e
tomate, mozzarella, salami piquant

CAPRICCIOSA ...
tomate, mozzarella, jambon cuit, champignons, artichauts, ceuf

A STAGIONL ...
tomate, mozzarella, jambon cuit, champignons, artichauts,
poivrons, olives

A FORMAGGI ...
tomate, mozzarella, gorgonzola, taleggio, grana

H A P PY SN A CK oo
tomate, mozzarella, wirstel, frites

HAWAII
tomate, mozzarella, jambon cuit, ananas

tomate, mozzarella, jambon de parme

PARMA E MASCARPONE ...
tomate, mozzarella, jambon de parme, mascarpone

CRUDO E RUCOLA ..o
tomate, mozzarella, jambon de parme, grana, roquette

CRUDAIOLA ...
tomate, mozzarella di bufala, roquette, tomate cerise

VEGETARIANA ... oo
tomate, mozzarella, aubergines, courgettes, poivrons, champignons

SALMONE . ...
tomate, mozzarella, saumon fumé, oignons, capres

tomate, mozzarella, jambon cuit, olives, mais, salami piquant



tomate, mozzarella, thon, oignons

CARBONIA e
tomate, mozzarella, salami piquant, saumon fumé, jambon de parme

FRUTTIDIMARE ....oooooiiiiitieee s

tomate, mozzarella, fruits de mer sautés a I'ail

CALZONE. ...

tomate, mozzarella, jambon cuit, ceuf

SPAGHETTIIN CALZONE .......coooooiiiiiiireeieeeee e

tomate, mozzarella, spaghetti sautés a I'ail
avec aubergines et saucisse de porc

GIRO PIZZA.........oooieee e

min. 4 pers., pizza a discrétion et une boisson sans alcool (5 dl)

VL AT T

saucisses de porc, oignons

FOCCACIA .

huile d’olive, romarin

PIZZA ALLA NUTELLA ..o
BIANCANEVE ..o

mozzarella, huile d’olive, origan

CAPRINA e

mozzarella, fromage de chévre, miel, noix, roquette

SARDEGNA ...

mozzarella, gambas, persil

ALTARTUFO . ...

mozzarella di bufala, jambon de parme, tomates cerises,
roquette, huile de truffe, grana

PUGLIESE .......ccoooor s

mozzarella, cima di rapa, saucisses de porc

*Petite pizza, réduction de 3.—
sauf spaghetti in calzone

par personne:25.—

........... 22.-

SUPPLEMENTS:

ail, anchois, oeuf, oignons, olives, CAPres.............iioinricreeicen 2.—
jambon cuit, champignons, mais, ananas, wiirstel, café de Paris.......... 3.-
salami piquant, thon, poivrons, aubergines, roquettes, artichauts.....4.—

jambon de Parme, gorgonzola, stracchino, crevettes,
fruits de mer, cima di rapa, saumon, mozzarella di bufala,

poulet, fromage de chévre, saucisse de Porc..............ccccccovvvecicccornrrnninn, 5.-



Café / ESPresso / RISLrettO ... 3.30
Espresso double ... 6.—
Renversé / CapPUCCINO. ..o 4.50
TRE/ TISANE ... 3.40
Latte MacCChi@to ... 4.50
CROCOIAL ... 4.50

2dl 3dl 5dl 0,75 dI
CocaCola oo, 2.90 3.90 5.-
Thé froid péche ..., 2.90 3.90 5-
The froid citron............... 2.90 3.90 5.-
Limonade ... 2.90 3.90 5.-
Coca Cola, 33cl.cooe, 4.30
Coca Zero, 33¢l.oo, 4.30
Fanta, 33cl ..o, 4.30
Jus de pomme, 33cl ..o, 4.30
Rivella bleu/rouge, 33cl...........cccccooooovmucrr. 4.30
Eau Tonic, 25¢l.......ccooooooe. 4.20
EQU NON QAZEUSE..........ooooio e 5- 8.—
Eau gazeuse ... 2.80 3.80 5.- 8.—
Minérales gazeuse, non gazeuse 50cl ..., 5.-
Minérales gazeuse, non gazeuse 25cl.......3.40
Carafe d'@aU. ... 3.50
SO 1.-

0

Jus de fruits . 4.20

2dl 3dl 5dl
Feldschlésschen.................co. 3.30 3.90 5.90
Grimbergen spéciale, 25cl............cccco. 4.80 9.80

Biére blanche 1664, 25¢cl..........ccocoocovevv.. 4.80 9.80



HEINEKEN, 25CL.........ooooeeeeeeeeoeeeeeoeeoeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 4.20

Ichnusa (biere sarde), 33¢l........cooooooooeeeeeeeeeee. 4.20
MOTEELT, 33 oo 4.20
Biere sans @lCOON ... 4.20

CrOTINO ..o 4.20
SAN BIEOT .o 4.20
PN X
APEIOl SPIILZ ..o 7.50
CaAMPANT, 4C ..o 6.—
CYNAE, ACL 4.-
Martini blanc ou rouge, 4cl............ccoooiiiooi 6.—
RICAI, 2C1.....oeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 5.50
SUZE, 2C oo 5.50

ABTICOTING, 2C.....ooeoeoeeeeeoeeeeeeoeeeeeeoeeeeeeeeee e 6.—
AMAretto, 4Cl ..o 6.—
AAVEING, Al oo 6.—
Baileys, 4Cl . ... 6.50
CalValais, 2C] ... 7.—
CRIVAS, 2CI ..ot 10.—
Fernet, 4Cl ..o 6.—-
GrapPPa, 2CL. ... 6.50
JAGEIMEIStEr, 4Cl.....ooooiooooioo e 6.50
LIMONCEIIO, ACl.......oooeoeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 5.-
Remy Marting 2¢l.........ccoooooiiiiiiiieee e 10.-
RAMAZZOTET, 4Cl....ooooeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee et 6.—
SAMBUCA, 2C ... 6.—
Vecchia Romagna, 2¢l...........cccccoooiiiviiiiiiiiiicceeen 7~
VICIIE PrUN@, 2C1 ... 9.—
Vodka TrojKa, 2C] ... 8.—

MWHTAMING, 2C ...t 6.—



VINS BLANCS 1dl

Johannisberg ..., 5.20
Cave des Bernunes, Nicolas Zufferey

Petite Arvine ... 7.-
Cave des Bernunes, Nicolas Zufferey

Chasselas I'Ormy ..., 4.90
Cave des Bernunes, Nicolas Zufferey

Fendant..........oooii. 3.60
Gilles & Joél Cina - Salgesch

Johannisberg ..., 3.60
Gilles & Joél Cina - Salgesch

Costamolino. ..o, 4.90

VINS ROSES

Déle Blanche ... 3.60
Gilles & Joél Cina - Salgesch

37.5¢cl  50dl

17—~

17—~

17—

75cl

36.—

49 -

35.-

35.-



VINS ROUGES 1dl 37.5¢  50dl
ANcolie ... 5.50 27 -

Clos de Géronde, Frédéric Zufferey

Soleil NOIF ..o 5.50

Clos de Géronde, Frédéric Zufferey

Pinot NOIr ..., 5.50

Clos de Géronde, Frédéric Zufferey

Pinot NOIr ... 5.50

Cave des Bernunes

Humagne rouge..........cccooviiiiiniin 6.-

Clos de Géronde, Frédéric Zufferey

GaAMAY o 3.60 17—~
Gilles & Joél Cina - Salgesch

Senza Parole ... 4.60 22—
Cannonau di Sardegna..........cccocoooeiiinnniinn. 5.50 27 .-
Amarone della Valpolicella D.O.C.G.............cccooooiiiii, 39.—-
Cantina Valpantena Verona

Amarone della Valpolicella D.O.C.G............ccoccoooiiiimmiieiiiiesee
Villa Belvedeve

Valpolicella Ripasso ..., 6.—

Nero d’Avola...........c.coooooiioiiii. 4.60 22.-
Barbera Alba...........o
Ada Nada

BarolO.. ...

Serralunga d’Alba

Brunello di MontalCino ..o,

Trambusti

CHAMPAGNES ET MOUSSEUX

MOSCAtO ..o, 5.50

ProsecCo ..o 6.—

75cl

39.-

39.-

39.-

39.-

43.-

33.-

39.-

68.—-

44—

39.-

44 -



MCELLEUX AU CHOCOLAT MAISON..........cooiiiiiiiimniiniicssseseeee 11.50
avec une boule de glace a choix

TIRAMISU MAISON oo 10.50

DESSERT GOURMAND MAISON .......cooooiiiimiiiieiiinneneseeeeeseseeseseennas 13.50

meelleux au chocolat, tiramisu, boule de glace a choix
SORBET VALAISAN ABRICOT ... 9.50

SORBET LIMONCELLO ......ooooiiiii e 9.50

Pour toutes intolérances allergénes,
veuillez-vous renseigner
auprés du personnel.



