
Semaine du 22.09.25 au 26.09.25 aux Fougères le Chef vous propose :
Menu 1 Menu 2 Menu 3

Lundi Escalope de poulet
panée, Pommes frites

Gratin de pâtes
Montagnard 

Spaghetti
bolognaise

Mardi Sauté de boeuf aux
oignons, Riz Pilaf

Saucisse de porc
sauce moutarde,

Spaghetti au beurre

Spaghetti
bolognaise

Mercredi Rôti de boeuf sauce
Béarnaise, Pommes

noisettes

Croûte Montagnarde Spaghetti
bolognaise

Jeudi Tartare de boeuf,
Pommes frites et toasts

(Hors buffet, hors
boissons, hors café,

hors dessert)

Émincé de veau à la
crème, Pommes

purée

Spaghetti
bolognaise

Vendredi Fondue Chinoise de
cheval et volaille, frites

ou riz
(Hors boissons, hors
café, hors dessert)

Filets de perche
Meunière, Pommes

frites

Spaghetti
bolognaise

Formule de midi CHF 24.-- 
(Buffet, boisson ouverte, café OU dessert)

Suggestions du Chef de la semaine :

Steak de cheval sauce au poivre, Pommes frites
OU

Feuilleté aux champignons et sots l'y laisse, Timbale
de riz

(Buffet, boisson ouverte, café OU dessert)

CHF 31.--

Origine des viandes : Boeuf, veau, porc = Suisse ; Volaille = Brésil ; Cheval
= Canada


